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িব পািনর অভােব জনা মিকেত: ভয়াবহ রােগর ঝুঁিক বাড়েছ

সংগহৃীত ছিব

পািন ছাড়া জীবন কনা করা যায় না। িক সই পািনই যিদ হয় দূিষত, তেব তা হেয় উঠেত পাের াণঘাতী। দেশ িব পািনর অভাব েমই জনা সংকট তির করেছ।
কেলরা, টাইফেয়ড, ডায়িরয়া থেক  কের িকডিনর জিটলতা পয—অিব পািন আজ ভয়র িবপেদর কারণ।
পািন মানেুষর জীবেনর অনতম ধান উপাদান। িতিদেনর জীবনযাা থেক  কের শরীেরর িতিট অ-তের কাযেম পািনর  অপিরসীম। িক ঃখজনক িবষয় হেলা,
আমােদর দেশর িবপলুসংখক মানষু এখেনা িব পািন পায় না। িবেশষ কের ামীণ ও শের বি এলাকােলােত দূিষত পািনর ববহার এক মারাক জনা সমসা হেয়
দাঁিড়েয়েছ।
িব া সংার (WHO) এক গেবষণায় দখা গেছ, িবের িত চার জেনর মেধ একজন িনরাপদ পািনর বাইের থেক পািন পান করেত বাধ হয়। বাংলােদেশ এখেনা লাখ লাখ
মানষু আেসিনক বা বাকেটিরয়া আা পািন ববহার করেছ। এর ফেল িত বছর হাজােরা মানষু ডায়িরয়া, হপাটাইিটস, টাইফেয়ড, পেটর অসখু, িকডিন রাগ এবং অপিুজিনত
সমসায় ভােগ।
অিব পািনর দীঘেময়ািদ ভাব আরও ভয়াবহ। িশেদর শারীিরক বিৃ বাধা হয়, গভবতী নারীরা ঝুঁিকেত পেড়, এমনিক পািনর সে িমেশ থাকা িতকর রাসায়িনক পদাথ
কানসােরর মেতা রােগরও জ িদেত পাের।
ধ ু বিগত া নয়, দূিষত পািনর কারেণ অথনীিত ও সামািজক জীবনও িত হয়। িতিদন অসংখ মানষু কমমতা হারায়, িচিকৎসার পছেন বয় বােড়, জাতীয়
উৎপাদনশীলতা কেম যায়।
এই পিরিিত মাকািবলায় সবেচেয় জির হেলা িব পািনর িনয়তা। সরকার, বসরকাির িতান ও সাধারণ মানষুেক একসােথ এিগেয় আসেত হেব। গভীর নলকূপ, িনরাপদ
িফার যিু, বিৃর পািন সংরণ ও পািনর উৎস দূষণমু রাখার উেদাগ িনেত হেব। একইসে মানষুেক সেচতন হেত হেব—পািন ফিুটেয় খাওয়ার অভাস গেড় তলুেত হেব এবং
ািক ও রাসায়িনক বজ যন পািনর উৎেস না িমেশ তা িনিত করেত হেব।
পািন জীবন, তাই পািনর িবতা িনিত করাই এখন সমেয়র দািব। িব পািনর অভােব আমােদর ভিবষৎ জেক ঝুঁিকর মেুখ ফেল দয়া যােব না।
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