
 lensasia.net

https://www.lensasia.net/jeebndhara/news/view/সােহর-সরা-িদন-বার-জাননু-জমুার-ফিজলত-ও-আমল

ল এিশয়া
১৫ আগ, ২০২৫

সােহর সরা িদন বার: জাননু জমুার ফিজলত ও আমল

সংগহৃীত ছিব

ইসলােম সােহর সাত িদেনর মেধ বার বা জমুা বারেক সেবাম ও বরকতময় িদন িহেসেব ঘাষণা করা হেয়েছ। রাসলূুাহ صلى الله عليه وسلم বেলেছন, “সযূ উিদত হওয়ার মেধ বােরর
চেয় উম কােনা িদন নই। এই িদেন আদম (আ.) সিৃ হেয়েছন, এই িদেন জাােত েবশ কেরেছন এবং এই িদেনই পিৃথবীেত অবতীণ হেয়েছন।” (সিহহ মসুিলম)। এই িদনিট
মিুমনেদর জন রহমত, বরকত ও মাগিফরােতর িবেশষ সেুযাগ িনেয় আেস।
জমুা বাের মসুলমানেদর জন রেয়েছ িবেশষ িকছ ুআমল। এর মেধ রেয়েছ গাসল করা, পিরার-পির ও সুর পাশাক পরা, সগুি ববহার, সরূা কাহফ িতলাওয়াত এবং জমুার
নামােজ সময়মেতা উপিত হওয়া। রাসলূ صلى الله عليه وسلم বেলেছন, য বি জমুার িদেন সরূা কাহফ পাঠ করেব, তার জন ই জমুার মধবতী সময় আেলা ছিড়েয় দেব। এছাড়া এ িদন বিশ
বিশ দদ শিরফ পাঠ করা অত সওয়ােবর কাজ।
জমুার িদেনর অনতম িবেশষ হেলা দায়া কবেুলর সময়। অেনক আেলেমর মেত, আসেরর পর থেক সযূা পয সময়িটই দায়া কবেুলর সাব সময়। তাই এ সমেয় ইবাদত,
দায়া ও আাহর িজিকের ব থাকা উিচত। এ িদনিট ধ ুনামােজর িদন নয়—এিট মসুিলম উাহর সাািহক ঈদ, নাহ মােফর সেুযাগ এবং ঈমান নবায়েনর একিট বড় মাধম।
িতিট মিুমেনর উিচত জমুার িদনেক সেবা  দওয়া এবং এর ফিজলত অনযুায়ী ইবাদত পালন করা। এই িদেন আাহর রহমত ও মাগিফরাত লােভর অসংখ সেুযাগ রেয়েছ, যা
আমােদর জীবনেক আেলািকত ও পরকালেক সফল করেত পাের। তাই জমুা বারেক ধমুা একিট িটন নামােজর িদন ভেব নয়, বরং আি, দায়া ও সৎকেমর এক িবেশষ মহুতূ
িহেসেব হণ করা েয়াজন।
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