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জমুার িদেনর আমল: দায়া, দদ ও ইবাদেতর  সময়

সংগহৃীত ছিব

ইসলােম জমুার িদনেক সােহর  িদন বলা হেয়েছ। এ িদেন গাসল, পিরতা, জমুার নামাজ, সরূা কাহফ িতলাওয়াত, দদ শিরফ, দায়া ও িজিকেরর মেতা িবেশষ আমল
পালেনর কথা এেসেছ হািদেস। এ আমলেলা পালন করেল িনয়া ও আিখরােত কলাণ লাভ করা যায়।
ইসলামী জীবনববায় জমুার িদেনর মযাদা অপিরসীম। রাসলুুাহ (সা.) হািদেস বেলেছন, “সােহর সরা িদন হেলা জমুা। এই িদেন আদম (আ.) সিৃ হেয়েছন, জাােত েবশ
কেরেছন এবং এ িদেনই পিৃথবীেত অবতীণ হেয়েছন।” (মসুিলম) এমনিক িকয়ামতও সংঘিটত হেব জমুার িদেনই।
এ িদনেক ক কের মসুলমানেদর জন রেয়েছ িকছ ুিবেশষ আমল। এর মেধ অনতম হেলা—গাসল করা, পিরার-পির পাশাক পরা ও সগুি ববহার করা। জমুার নামাজ
ফরজ এবং তা মসুলমানেদর জন সাািহক বহৃৎ সমােবশ। এ নামােজর আেগ খতুবা মেনােযাগ িদেয় শানা পণূ আমল।
এ ছাড়া জমুার িদেন সরূা কাহফ িতলাওয়ােতর ফিজলত িবেশষভােব উেখেযাগ। রাসলু (সা.) বেলেছন, “য বি জমুার িদেন সরূা কাহফ পাঠ করেব, তার জন ই জমুার মােঝ
নরূ আেলািকত হেব।” (হােকম) তপির এ িদেন বিশ বিশ দদ শিরফ পাঠ করা, দায়া করা এবং আাহর িজিকের ব থাকা সুত। হািদেস এেসেছ, জমুার িদেন এমন একিট
িবেশষ মহুতূ আেছ, যখন বাা আাহর কােছ যা চায়, তা কবলু হয়।
সতুরাং, জমুার িদন ধ ুসাািহক ছিুট নয়; বরং বরকত, রহমত ও দায়া কবেুলর মহান সময়। িনয়িমত আমলেলার িত যবান হেল একজন মসুলমান আাহর কােছ িনয়া ও
আিখরােতর সফলতা অজন করেত পােরন।
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