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মহানবী (সা.)-এর জীবেন ঃসময় মাকােবলার িশা ধয, আাহভরসা ও ইিতবাচক দৃা

সংগহৃীত ছিব

মানবজীবেন ঃসময় ও িবপদ-আপদ অিনবায। মহানবী হযরত মহুাদ (সা.) তাঁর জীবেন নানা িতকূলতা ও পরীার সুখীন হেয়েছন। িক ধয, আাহর উপর ভরসা ও দঢ়ৃ
মানিসকতার মাধেম িতিন তা মাকািবলা কেরেছন। তাঁর জীবন থেক আমরা িশখেত পাির কীভােব ঃসময়েক ঈমােনর শিেত জেয়র পেথ পার করা যায়।
মানবজীবেন সখু-ঃখ, সাফল-বথতা, শাি-অশাি সবই পরীা। আাহ তাআলা কুরআেন বেলেছন— “আিম অবশই তামােদর পরীা করব িকছ ুভয়, ুধা, ধন-সদ, জীবন
ও ফেলর িতর মাধেম; আর ধযশীলেদর সসুংবাদ দাও।” (সরূা আল-বাকারাহ, ১৫৫)।
মহানবী হযরত মহুাদ (সা.) তাঁর জীবেনর  থেক শষ পয নানািবধ ঃসময় অিতম কেরেছন। শশেব িপতা-মাতহৃারা হওয়া, দািরের ক, সমােজ অবা-অপমান,
দাওয়ােতর সমেয় মার কােফরেদর অমানিবক িনযাতন, তােয়েফর অপমান িকংবা উেদর যেু আঘাতা হওয়া—সবিকছ ুিতিন ধেযর সােথ মাকািবলা কেরেছন।
তাঁর জীবেনর অনতম িশা হেলা—
ধয (সবর): কিঠন সমেয়ও হতাশ না হেয় ধযধারণ করা।
আাহর উপর ভরসা (তাওয়াুল): সব কােজ আাহর পিরকনার উপর আা রাখা।
ইিতবাচক দিৃভি: সমসােক সেুযােগ পার করা এবং ভিবষেতর িত আশা রাখা।
দায়া ও ইবাদত: িবপেদর সমেয় নামাজ ও দায়ার মাধেম আাহর কােছ সাহায াথনা করা।
আমরা যিদ মহানবী (সা.)-এর জীবন থেক িশা হণ কির তেব বিগত, সামািজক বা জাতীয় য কােনা ঃসময়ই ঈমান ও আমেলর মাধেম মাকািবলা করা সব। তাঁর জীবন
আমােদর শখায়—আাহর রহমত ও সাহায ছাড়া কােনা িবপদই দূর হয় না
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